SAINT-ALBAN

UNE HARMONIE A EXPLORER

Cheéres citoyennes, chers citoyens de Saint-Alban,

Bientot neuf mois depuis I'élection de novembre 2025 et votre Conseil municipal s'affaire toujours a s'approprier les
projets qui étaient en cours, les nouveaux et ceux qui montent a la surface.

Votre conseil municipal renouvelé tient a vous assurer que nous travaillons avec rigueur, intégrité, engagement, et ce,
dans l'intérét commun de la municipalité et des citoyens avec diligence de fagon a prendre des décisions réfléchies dans
l'intérét du développement de notre municipalité et dans le respect d'une saine gestion des finances publiques et des
payeurs de taxes de Saint-Alban.

Comme le mois de juillet marque souvent le début des vacances pour plusieurs d’entre vous cheres concitoyennes et
concitoyens, vous aurez peut-étre un peu plas-de temps pour une réflexion en matiere de démocratie municipale :

Notre démocratie municipale, un sujet qui me tient a coeur :

Depuis notre entrée en fonction, plusieurs citoyens prennent le temps d’assister aux séances du conseil municipal, de
poser des questions, de partager leurs préoccupations et de faire valoir leur point de vue. Cette participation citoyenne
est essentielle a la vie communautaire de notre municipalité. Elle contribue a la vitalité de notre démocratie municipale
et permet souvent de faire progresser notre réflexion.

Les questions et les idées nouvelles et méme les opinions divergentes sont toujours les bienvenus et sont la pour faire
progresser notre communauté. Les débats font partie de la vie démocratique. lls sont sains lorsqu'ils portent sur des
idées, mais a la condition qu'ils se déroulent dans le respect des citoyennes et citoyens qui ont bravé le processus
électoral et démocratique tout en faisant valoir leur valeurs et propositions pour faire grandir et avancer notre belle
municipalité. Car on va se le dire, elle est belle notre municipalité et nous en sommes fiers!

Toutefois, cette démocratie repose aussi sur une valeur fondamentale : I'acceptation des divergences d'opinions et que
cette derniere soit empreinte de respect. Les citoyennes et citoyens qui choisissent de se présenter en politique
municipale le font d'abord parce qu'ils souhaitent contribuer au développement de leur milieu de vie. Dans une tres
grande proportion, ils ne proviennent pas du monde municipal. lls découvrent un univers possédant ses propres réalités,
ses mécanismes particuliers de fonctionnement ainsi qu'un cadre législatif et administratif particulierement vaste et
complexe.

Procbaine réunion du conseil :
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De fait, le monde municipal est régi par plusieurs lois et non une seule; toutes encadrant chacune des
décisions du conseil municipal. Nous n'avons la prétention de maitriser toutes les subtilités de ce milieu des
notre entrée en fonction. En revanche, nous avons le devoir d'apprendre, de nous former, de nous entourer
des bonnes ressources, et de professionnels aguerris dans le but de prendre des décisions réfléchies pour le
bien de la municipalité et des citoyennes et citoyens tout en analysant les pours et contres des pistes de
solutions et recommandations proposés par la direction et autres conseillers externes, le tout, en conformité
avec lois et reglements qui régissent les municipalités du Québec.

Etre & I'écoute de la population ne signifie pas que nous pourrons toujours répondre favorablement a toutes
les demandes. Cela signifie toutefois que chacune des demandes formulées méritent d'étre entendues,
analysées et considérées dans le respect des regles qui encadrent notre réle d'élus municipaux. La critique
ne nous fait pas peur; elle fait partie de notre réle. Ce qui nous préoccupe davantage, c'est lorsque la facon
d ‘exprimer cette critique tourne en dérision et reflete une hargne qui a pour conséquence de rebuter celles
et ceux qui ont choisi de s'engager au service de notre communauté a titre d'élus. Malheureusement, il arrive
parfois que le climat de certaines séances publiques dépasse le cadre des échanges constructifs. Au-dela des
élus, ce climat de hargne dont font usages certains concitoyens lors des séances publiques du conseil peut
affecter également les employés qui travaillent a fournir les services dont la population a voulu se doter.
Personne ne devrait avoir a exercer ses fonctions dans un climat de confrontation. Je demeure convaincu
que cette situation ne reflete pas les valeurs de la grande majorité des citoyens de Saint-Alban et de ceux et
celles qui nous ont élus.

Je tiens d'ailleurs a remercier sincérement les nombreuses personnes qui prennent le temps de nous
encourager, de nous offrir un mot d'appui ou simplement de nous dire de poursuivre notre travail. Ces
gestes, souvent discrets, sont profondément appréciés. S'engager en politique municipale est une vocation
exigeante. Les marques de confiance et d'encouragement que nous recevons sont toujours tres gratifiantes.
Elles nous rappellent pourquoi nous avons choisi de nous engager et nous donnent I'énergie nécessaire pour
poursuivre le mandat que les citoyennes et les citoyens nous ont confié.

Ce mandat, nous entendons bien le remplir avec sérieux, intégrité et dans le meilleur intérét de Saint-Alban.
Nous sommes bien conscients que les opinions pourront toujours diverger et c'est tout a fait normal dans
une démocratie. Nous ne chercherons jamais 'unanimité a tout prix, mais nous chercherons toujours a
prendre les meilleures décisions possibles avec les informations, les ressources et les outils dont nous
disposons.

Je souhaite sincérement que nous continuions a poser des questions, a proposer des idées, a exprimer nos
désaccords lorsque cela est nécessaire dans un climat favorisant I'échange et a participer a la vie municipale.
Faisons-le toutefois dans un climat reposant sur le civisme, le respect et I'écoute mutuelle.

J'espére également que le climat que nous saurons créer ensemble donnera a d'autres citoyens le go(t, un
jour, de s'engager eux aussi au service de notre communauté. Notre démocratie municipale en sera d'autant
plus forte.

En conclusion, nous avons tous a cceur l'avenir de Saint-Alban. C'est ensemble, dans un climat de
collaboration, de civisme, de respect et de confiance, que nous continuerons a faire avancer notre
municipalité. Merci et bon été.

Raymond Morissette, Ph. D., CPA
Maire de Saint-Alban

<2



Pour joindre votre Municipalité :

Raymond Morissette, maire maire@st-alban.qc.ca Stéphanie Coallier, 418 998-5973
418-609-5088 Coordonnatrice des loisirs Loisirs@st-alban.qc.ca
Bureau municipal 418 268-8026 & de la vie Communautaire
info@st-alban.qc.ca
Centre communautaire 418 268-3557 Ecole du Goéland 418 268-3332
Bibliotheque 418 268-3557 Parc naturel régional de Portneuf 418 268-6681
' info@parcportneuf.com

Horaire du bureau municipal : Lundi au jeudi: 8 h30312het13ha16 h30 Vendredi:8h30a12h

Reésumé de la derniere séance du conseil : )

Demande de participation financiere — Expo agricole de Portneuf
Que la Municipalité de Saint-Alban accorde une aide financiére de 250 $ a I’Expo agricole de Portneuf
pour I’édition 2026.

Appui a une demande d’autorisation de passage de conduites électriques souterraines sur un terrain
municipal — Chemin du Lac Long

QUE le Conseil municipal de Saint-Alban appuie la demande de MM. Charles-Etienne Falardeau et
Stéphane Turcotte :

D'autoriser MM. Charles-Etienne Falardeau et Stéphane Turcotte a installer et maintenir des fils
¢lectriques enfouis sur la partie municipale située le long du chemin du Lac Long afin d'alimenter leurs
propriétés respectives.

QUE tous les coiits relatifs a I'obtention des autorisations, a la réalisation des travaux, a l'entretien, aux
réparations et a I'enlévement éventuel des installations soient assumés entierement par les propriétaires
concerneés.

Appui a une demande d’autorisation a la CPTAQ pour ’aliénation du lot 5 021 187 du Cadastre du
Québec

QUE le Conseil municipal de Saint-Alban appuie la demande de Mme Nancy Robitaille et M. Dave
Cloutier aupres de la Commission de protection du territoire agricole du Québec visant I'aliénation du lot
5021 187;

Octroi d’un contrat de location d’une toilette chimique - Sanivac

CONSIDERANT e fort achalandage observé au comptoir de la Société de I'assurance automobile du
Québec (SAAQ) situé dans les bureaux municipaux au 241, rue Principale; CONSIDERANT QUE cette
situation entraine un besoin accru d'installations sanitaires accessibles a la clientéle et aux visiteurs;
QUE e conseil municipal octroie a I'entreprise Sanivac un contrat de location d'une toilette chimique au
cout de 160 $ par mois, plus les taxes applicables et les frais de transport;

Gestionnaire responsable de la SAAQ

QUE la municipalité nomme mesdames Denise Trépanier et Vicky Gagnon a titre de gestionnaire
responsable pour veiller a I’application du contrat, pour régler au nom du Mandataire toute question
relative au contrat et pour assumer toute autre responsabilité spécifiée par le contrat. Il est de plus chargé
de planifier, d’organiser et de diriger les activités au point de service afin d’assurer la réalisation du
mandat. En cas majeur madame Trépanier sera responsable.
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Demande au ministére des Transports et de la Mobilité durable (MTMD) — Installation d’une lumiére a
'intersection de la route Philoméne-Thibodeau

et du rang de I’église sud ou d’un carrefour giratoire

QUE le conseil municipal de Saint-Alban demande au ministére des Transports et de la Mobilité durable
(MTMD) de procéder a linstallation d'un feu de circulation (feu tricolore) ou d’'un carrefour giratoire a
lintersection de la route Philoméne-Thibodeau et du rang de I'Eglise Sud.

Santé Québec Capitale-Nationale — Universitaire

Piquires de tiques et de moustiques

Campagne de prévention 2026 — Texte pour les municipalités

Saviez-vous que les tiques et les moustiques peuvent transmettre des maladies?

Entre autres, les tiques peuvent transmettre la maladie de Lyme, et les moustiques, le virus du Nil
occidental (VNO). Les personnes de plus de 50 ans sont les plus vulnérables aux complications du VNO,
comme des atteintes neurologiques.

Comment vous protéger?

Les meilleures fagons d'éviter les piqlres de tiques et de moustiques a I'extérieur sont de :
- Rester dans les sentiers balisés et éviter les herbes hautes
- Porter des vétements longs, de couleur claire, un chapeau et des souliers fermés
- Utiliser un chasse-moustiques a base de DEET ou d'icaridine

Si vous trouvez une tique sur votre corps, retirez-la sans I'écraser a |'aide d'une pince le plus prés
possible de la peau. Consultez la section Retrait d'une tique en cas de pigdre du site Web du
Gouvernement du Québec pour savoir quoi surveiller aprés une pigQre.

Consultez la page Tigues et moustigues du site Internet de Santé Québec Capitale-Nationale —
Universitaire pour avoir plus d'informations.

Attention aux morsures d’animaux!

Petit rappel ! La rage est une maladie grave, mais évitable. Apprenez a votre enfant a ne pas toucher
aux animaux inconnus, méme s'ils semblent amicaux. Certains animaux sauvages sont plus susceptibles
d'étre infectés par la rage, comme les chauves-souris, les ratons laveurs, les renards et les mouffettes.
Les animaux domestiques comme les chiens et les chats peuvent aussi étre infectés par les animaux
sauvages.

Pour plus de détails, consultez le dépliant en piéce jointe ATTENTION Les animaux sauvages peuvent
avoir la rage.

Nous vous souhaitons un été actif et sans piqires!

Santé Québec Capitale-Nationale — Universitaire
Direction de santé publique.

Santé
s Québec
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CONSEILS SANTE - ACTIVITES AQUATIQUES

DANS LES EAUX NATURELLES
P

~

Toutes les eaux naturelles (lacs, riviéres, ATTENTION!
fleuves) contiennent des micro-organismes. LA MAIORITE DES NOYzpES
u
Certains d’entre eux peuvent causer PLANS DEAU NATURELS,
ADOPT|
des problémes de santé. S COMPORTEMENTS
UNE VESTE OE FLDTTNS-DN_
i s BaIGH
Lors d'activités aquatiques: mﬁ;ﬁig’:ﬁ&? Llé;ux
»  Evitez diavaler de Feau. - RESPECTEZ
= Evitez lo boignade si vous avez une plaie ouverte. “:,E_-Eégif:'m_g ]
*  Essuyez-vous bien a lo sortie de Feaw ; /! 9
»  Lovez-vous les mains agvant de manger. ' b
+  Prenaz une douche dés gue possible oprés votre activité. [ /'

Avant toute activité, vérifiez I'apparence de I'eau:

+ Sy a beaucoup de courant ou si Feau a Fair sale cu douteuse, ne protiquaz pas
d'activités aguatigues.

o Une edu verte ou aved de Mécume & lo surface pout indiguer la présence de
cyanobactéries (algues bleu-vert). Dans ce cas, ne touchez pas a Fécume et
ne laissez pas votre animal jouer dans Feaw.

= Un aspect huileux peut indiguer lo présence de produits pétroliers.

« AL MOINs une journse aprés ka fin dun épisode de pluie, évitez le contact direct avec Feau
(p. ex_ boignode, ki noutique, planche a voile, planche d pagaie). Les pluies imporantes
fovorisent la pollution de F'eou par des matieres fécales (rejets deoux usses)

Principaux effets sur la santé:

Sl VOous AVALEZ S1 VOUS ENTREZ EN CONTACT AVEC
DE L'EAU CONTAMINEE DE L'EAU CONTAMINEE
Risque de gostroentérita: vomissemeants, Risgue de démangeaisons (rash) ou
diarrhée, moux de ventre, parfois de rougeurs et d'infection aux yeaus,
accompagnes de rigvre. Problémes oux oreilles et gux ploies existantes.

parfois groves.

Sivous présentaz cos symptdmes aprés avoir protigué une activité aguatique, consultez
Info-Sante 811, ou votre pharmacienne cu pharmacien.

Les jeunas enfants et les personnes plus vulnérables oux infections pewuvent &tre

plus malades.

Pour plus dinformation: -

A MMM au

Batirdlavenir QUébEE

\l4. N\




AVIS

Par mesure préventive pour

assurer votre sécurité. 6 A 6 6 6
SECTEUR DE LA

RIVIERE-BLANCHE
ET DU RANG DES GRONDINES

Un avis d’ébullition préventif est en vigueur
jusqu’a nouvel ordre.

Cette mesure est en place en raison de travaux ou d’une situation
pouvant affecter la qualité de I'’eau potable.

FAITES BOUILLIR LEAU

Portez I'eau a ébullition pendant au moins 1 minute
avant de la consommer ou de ['utiliser pour :

OC00 0

Boire Préparer des Préparer des Laver les fruits Se brosser Faire des
aliments ou préparations et légumes les dents glacons
des breuvages pour nourrissons qui seront

cOoNsSommes crus
Aucun avis pour la douche ou le bain.
Evitez d’avaler I'eau.

INFORMATIONS M_t:inlmpal-te de
L. 418-268-8026 poste 2 \ \T"]
Courriel : info@st-alban.qc.ca

UNE HARMONIE




Biblio-Chut ! Votre bibliothéque !
179, rue Principale 418.268.3557
Facebook : Bibliothéque Biblio-Chut de Saint-Alban
Site WEB du Réseau Biblio CNCA : reseaubibliocnca.qc.ca

Heures d'ouverture jusqu'au 28 aoiit 2026
Les mardis 17 h 30 a 19 h 30

n = . 5
2 R (ﬂ ® )
N Prendre note quele . ¥ . ) v
®prat entre bibliothéques 7 i ’
‘_ : sera suspendu durant tout Vs u/
v 4 le mois d'ao.ﬁ‘g’“ gt * o e ‘e
,\%\ Qté P\ ® . Wy
Dl W e S
LSl NN AW [
n:- - o :. L QR .%\\\/> i y . ~\( :
s . i \./ ® ) i N x .
B\ !!?L'" M= - A = P m 4%

Les demandes en cours seront toutefois honorées. Profitez bien de vos vacances et des publications numériques.
Consultez : reseaubibliocnca.qc.ca

Profitez de votre

BIBLIOTHEQUE Gﬁﬂ#’f :
. ABONNEMENTA

NUMERIQUE i

partout, tout le temps

REVUES
NUMERIQUES

Des milliers de revues
a découvrir
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< FADOQ

Club Saint-Alban

Activités

LES CARTES & JEUX DE SOCIETE
Mercredi

13h00

En cas de pluie, les jeux actifs seront
disponible au ccfm.

Suivez notre page Facebook pour les
suivis.

NOUVEAU! NOUVEAU!

Vous avez 80 ans et plus?

Bonne nouvelle! Vous n’aurez plus besoin de
payer votre carte de membre. Votre club
FADOQ paiera votre inscription!

Pour informations: Raymonde 418-326-8742

TOURNOI

Vous étes invité un tournoi amical de mini-
putt & Saint-Alban le 20 aolt a 9 heure.

Si pluie remis au 27 aoc(t.

Inscription avant le 13 ao(t;

Raymonde Naud 418-326-8742

Danielle Genest 418-325-4149

Il faut étre membre FADOQ (sans frais)
Ammenez votre sourire et votre bonne
humeur.

Lunch, breuvage et chaise

*

0 De la Gaieté St-Alban

Raymonde Naud
418-326-8742




LE TRAVAIL DE MILIEU I'O'I.IR RENFORCER
LE TISSU SOCIAL REGIONAL

Depuis I'été 2022, le projet de « travail de milieu» (TDM) est déployé sur tout le territoire de Portneuf. Autrefois
en place dans certaines villes et villages de la MRC, cette actuelle formule régionale permet la présence
d’intervenant.es aupres des jeunes agés de 12 a 25 ans dans les 18 municipalités du comté. Cet été, ce sont
sept travailleuses et travailleurs de milieu qui arpenteront le territoire de Portneuf.

Qu’est-ce que le TRAVAIL DE MILIEVU ?

Le travail de milieu est une approche de proximité qui permet d’aller a la rencontre des jeunes dans leur
environnement immédiat en leur offrant un contact humain et des services directs en lien avec leurs besoins.
’écoute active, louverture, le maintien de la relation, la référence personnalisée et la création d’un lien de
confiance permettent de soutenir les jeunes dans leur globalité. En collaborant étroitement avec les résidents,
les écoles, les organismes communautaires et les autorités locales, le travail de milieu permet de renforcer les
réseaux de soutien existants et créerde nouvelles opportunités pourfavoriser 'inclusion sociale et lautonomie.

Les objectifs :

» Renforcer les liens communautaires et favoriser un sentiment d’appartenance.
+  Offrir un soutien personnalisé aux jeunes.

« Prévenir Uisolement social et les situations de crise.

+ Faciliter 'acces aux ressources et aux services sociaux.

Quelques constats :

+ Leterritoire du comté de Portneuf étant vaste, il devient plus difficile pour les jeunes d’avoir acces a des
services de proximité et lisolement se fait sentir pour ceux qui n’ont pas de moyens de transport.

« Peu d’espaces de rassemblement sont répertoriés et disponibles pour les adolescents, ce qui peut les
amener a fréguenter des endroits moins sécuritaires.

+ Lecontact d’une ressource jeunesse de confiance aide a réduire les méfaits et prévient l’accroissement
des comportements a risque (vandalisme, consommation, pratiques sexuelles non protégées, conduite
avec facultés affaiblies, etc.).

+ L’8cole étant interrompue durant la période estivale, moins de ressources jeunesse de proximité sont
disponibles pour accompagner les jeunes au quotidien.

Des résultats attendus :

A lafin de l'été, une collecte de données permettra de mesurer les retombées de ce projet. Les constats seront
partagés etdiscutés avec 'ensemble des partenaires du territoire et, en fonction des résultats, cette démarche
pourrait étre documentée davantage afin de bien orienter les actions & mettre en place dans lavenir en
période estivale.

Travail de milieu - 2026 | Région de Portneuf
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TRAVAIL
DE MILIEU
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Suivez et partagez les pages Facebook, Instagram : Travailleurs de Milieu dans Portneuf

L’équipe de travail de milieu 2026 (photo)

+ Edith Julien, travailleuse sociale-intervenante communautaire (équipe de coordination);
« Joshua Fung, bachelier en psychoéducation;

+ Roxanne Cloutier, étudiante en sciences humaines, candidate au bac en criminologie;

+ Charles Marcotte-Pickford, bachelier en psychoéducation, candidat a la maitrise;

+ Anna-Laurence Guérette, éducatrice spécialisée;

+ Aissata Kane, éducatrice spécialisée;

+ Marjorie Noreau, intervenante pivot volet «itinérance»;

+ Danika Julien, étudiante au bac en criminologie;

Contact:

Edith Julien

Travailleuse sociale — Intervenante communautaire et gestionnaire DSPA & A Deux Doigts de ta Limite/
Coordination du Travail de milieu — secteur Portneuf

Rehaussement des activités de promotion et de prévention (PP) en matiere de substances psychoactives
Organisme porteur — Maison des jeunes de Neuville

418 284-3085

R Y R R R R Y]

Travail de milieu - 2026 2  Région de Portneuf




L'anxiété chez nos enfants
que puis -je faire en tant que parent ?

Accompagner nos enfants afin de leur permettre
d’apprivoiser leur stress et leur anxiété

L'équipe de soutien HORS-PISTE animera un atelier afin d'aborder le
stress, l'anxiété et les outils pour soutenir vos enfants. Cet atelier est
destiné a tous les parents, grands-parents, proches et adultes

significatifs des jeunes du primaire et du secondaire.

Mercredi 2 septembre
19h00 & 20h30
La place publique
Ecole secondaire de Saint-Marc
1600, boul. Bona-Dussault,
Saint-Marc-des-Carrieres, QC,
GOA 4BO

Centre RBC Avec ie financement de

m”nﬂn
d'expertise universitaire jepice: s

e Centre
en santé mentale Quebec — n

foroes

Agence da la santé  Public Haalth
publique du Canada  Agency of Canada

I+l

Conteny corit saus licence G BY -MC 40 intemational : © Contro RBC o exportiss unersitaire on sante montak. Programme HORS  -PISTE.
Conception graphiqua via Cansa, sous & licence en viguew,
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2 DATES A NE pAs'aih}iéum !

8 JUILLET 2026

o Parc des Loisirs
4, rue Sauveur-Patry

® 9h15a10h45

19 AOUT 2026

° Parc des Loisirs
4, rue Sauveur-Patry

®© 9h15a10h 45

INSCRIPTION SUGGEREE !

Courriel : unitemobile05ans@gmail.com
® Boite vocale : 418-283-3599

TOUS

Université de
Sherbrooke |+ §

RESERVEZ

ACTIVlTE FAMILI
[ EN PLEIN AlR 2

Beau temps,
mauvais temps,

UACTIVITE 7

AURALIEU! '‘./ig

ASSUREZ-VOUS D'AVOIR LE VOTRE :

RESERVE?Z

HUTI

VOTRE

|

LES VENDREDIS
assaisonnement BBEQ

RESERVEZ AVANT
JEUDI !

Familles 0-5

UNE INITIATIVE DE
LA TABLE 0-5 ANS
DE PORTNEUF

TABLE 0-5 ANS
DE PORTNEUF




= \/enez vous TIUS er_,. _
'EN FAMILLE OU OU ENTRE F\MIS'

JUSQU AU 21 JUIN
smns DE SEMAINE

13 ha2lh
O BRIS

DU 22 JUIN AU 26 AOUT

OUVERT
TOUS LES JOURS |

®13ha2lh B

db Lorsqu’IL PLEUT, |
¢°%' LE MINI-PUTT EST FERME. « e




O SUR LA PATINOIRE | ¥

" MARDIS
A18H00

EN CAS DE PLUIE :
A LECOLE

JSIEN

DATE THEMATIQUE CONTENU DU COURS (1 H)

MARDI Danse
7 juillet sociale
MARDI Ta ngo
14 juillet argentin
MARDI & Danse en ligne -
21 juillet Style Smooth
MARDI Danse créative

X
MARDI -
daoit [

28 juillet (52 8 ans)

Swing

MARDI I Danses
11 aoiit latines
MARDI \ir Eveil a la danse
18 aoit (325 ans)
MARDI «\//«  Féte de la danse -
25 aolt ZIN> dzsl_l:;:glls e ceeur

ou?

Initiation aux danses sociales de couple :
cha-cha, rumba et principes de guidage.
Accessible a tous, avec ou sans partenaire.

Découverte de la marche, de l'abrazo, de la connexion,
de la musicalité et de quelques figures de base.
Aucun partenaire requis.

Chorégraphies en ligne inspirées des danses de salon ;
valse, foxtrot et cha-cha. Une approche élégante
et accessible, sans partenaire.

Jeux d'expression corporelle, improvisation et création
de courtes séquences chorégraphiques adaptées
aux enfants.

Initiation au East Coast Swing : pas de base, rythme,
connexion et variations simples dans une ambiance
énergique.

Découverte de la salsa, de la bachata et du merengue :
pas de base, musicalité et plaisir de danser.

Jeux de motricité, rythme, imagination, déplacements
et découverte de la musique par le mouvement.

Révision des styles explorés pendant I'été, ateliers
participatifs, mini-défis et danse libre dans une
ambiance conviviale pour conclure la saison.

En cas de pluie : A
& Vicoe 2AE
n tout Lété | 4

»




UNE HARMONIE A EXPLORER

SAINT-ALBAN ) Venez p,,,

Te

FETE .
ALBANOISE — <o

* Célébrons tous ensemble ces journées ! * Q \
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‘s o SUIVEZ NOS RESEAUX SOCIAUX POUR PLUS D’'INFORMATIONS
N~y * : i
" ) De10HO00 a 16h00
P xJeux vidéos*, maquillage et jeux gonflables

} (*Jusqu'a 15h00)

¥

DINER HOT-DOG ($) 11h00 a 14h00 "LJ\J\/:C-:/

SOUPER dés 17h30

Poulet de la Rotisserie Fusée de Donnacona.
Sous le chapiteau ou emporter. 25%

(Billet en vente au bureau municipal dés le 3 Aoiit)
Comprends: 1 repas pour 2 personnes Cuisse & poitrine, pain, sauce, salade
Breuvages en vente sur place

ifS X gk TOURNOIS AMICAL

Mint-Putt 15000
205/Bauipe dz 2
[BAR 15 anes et plus

N/, Wegher 18000
5%eq)(Re!

*Pour informations et/ou inscriptions aux
tournois: * ;
Stéphanie au 418-268-8026 poste 5 OU sur S Mg £

place
Envie d'étre bénévole?
Donnez votre nom a Stéphanie!
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2026

DIM

LUN

MAR

MER

JEU

VEN

SAM

26

28

29

>0

Jl

4 Bibliotheque
17h30 & 19h30

Danse sociale

Loisirs 18h00

gd

7

Humour su’l Gazon
20h00
centre des loisirs

10

Conseil Municipal
19h30

1 1 Bibliothéque
17h30 & 19h30

Danse sociale
Loisirs 18h00

(o

12

13

14

15

16

17

18 Bibliotheque
17h30 4 19h30

Danse sociale
Loisirs 18h00

| lo)

19

Unité mobile
0-5ans
9h15 a 10h45
au parc

20

21

22

23

24

25 Bibliotheque
17h30 a4 19h30

Danse sociale
Loisirs 18h00

27

28

29

30

31

&t

SAINT-ALBAN

UNE HARMONIE A EXPLORER



